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1. Inleiding

Voor u ligt het activiteitenverslag over 2025 van de Stichting Sleutelclub Kamerik.
Onze stichting heeft meerdere activiteiten voor verschillende doelgroepen:

Kernactiviteit 1: Sleutelclub voor kinderen en jongeren inclusief bijeffecten
Kernactiviteit 2: Sleutelclub voor Senioren / Volwassenen

Lokale maatschappelijke ondersteuning door de Sleutelclub

Nieuwe activiteiten in het kader van ‘Ambachtshuis Kamerik’

2. Kernactiviteit 1 - Sleutelclub voor kinderen vanaf 8 jaar

Deelnemers
- Dit jaar was het aantal actieve/geregistreerde clubleden 170.
- Het aantal verschillende clubleden was 165.
- Totaal aanwezige kinderen op de clubavonden bedroeg 1191.
(Dit aantal is lager dan vorig jaar. Reden: de toeloop op de vrijdagavonden was in de eerste
maanden van 2024 zo groot, dat wij gedwongen zouden worden om wachtlijsten in te gaan
stellen. In overleg met ouders en vrijwilligers is besloten de jeugdleden in 2 groepen in te
delen en ze om de week te laten komen. Uitzondering hierop waren de kinderen die het
wekelijkse sociale contact niet zouden kunnen missen. Deze waren als altijd nog elke week
welkom).
Vrijwilligers
- In 2025 waren er 52 vrijwilligers.
- Er waren 8 assistent vrijwilligers (doorstroom van jeugdleden)
- Erwaren 7 verschillende stagiairs
- Er waren 6 verschillende gastouders
- Totale inzet ondersteuners op de donderdagmiddagen en clubavonden was 1560.

Maatschappelijk-sociale activiteiten 2025

- Speelgoed wat de Sleutelclub gekregen heeft is gerepareerd en naar Oekraiense
vluchtelingen gegaan

- NL-doet: gebouw schoongemaakt met medewerkers van Woningbouwvereniging Cazas en
1 nieuwe inwoonster uit Kamerik, die inmiddels bij ons vrijwilligster is geworden.

- Opvang van enkele kinderen en volwassenen met maatschappelijk/sociale of geestelijke
problemen

- Waar nodig vervanging fietsverlichting van de fietsen van de jeugdleden

- 7 Maatschappelijke stagiairs hebben wij begeleid

- Sinterklaas en Pieten ontvangen voor de intocht

Speciale wensen gehonoreerd
- Bestelbus vol kinderfietsjes en speelgoed via Dutch Civilian Actain voor Oekraine

- Reparatie duo-fiets van Klein Houtdijk
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Zomervakantie
- Jammer genoeg hadden wij in de zomervakantie niet voldoende vrijwilligers om de jeugd te
ontvangen.
- De club voor Senioren / Volwassenen is in deze periode gewoon doorgegaan.
- In de zomervakantie hebben wij gelukkig wel heel veel gedoneerde fietsen kunnen
repareren en doorverkopen.

3. Kernactiviteit 2 — Sleutelclub Volwassenen

Deelnemers
- Totaal waren er 14 actieve volwassen-deelnemers
- Het aantal geregistreerde leden was 10
- Totaal aantal deelnemers op de donderdagmiddagen was 354, exclusief de begeleiders

Steun aan de Sleutelclub

Bij Frits van 80 jaar oud springen de tranen in de ogen als hij vertelt hoe belangrijk de
Sleutelclub voor hem is en hoe naar het zou zijn als dat wegvalt.

Zoals hij zelf zegt: “Als er geen vrijwilligers meer zijn dan zak ik naar beneden. Ja, absoluut. Ik
zit bijna tegen het emotionele aan.” (Uit een interview met RTV Utrecht.)

De vrijwilligers bij de Sleutelclub zijn
nodig om de ouderen te helpen:

Frits tijidens het interview Een aantal deelnemers met begeleiders
bij de club voor volwassenen

Vrijwilligers
- Het aantal vrijwilligers op de donderdagmiddag is 12

- De meeste deelnemers hebben intensieve begeleiding nodig.
- Een aantal deelnemers komen bij ons via huisarts of andere instanties

Contacten
- Eris regelmatig contact met diverse instanties voor opvang (zo nodig onder begeleiding).
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4. Lokale maatschappelijk ondersteuning door de Sleutelclub

Voor veel van onze vrijwilligers zijn de clubavonden een wekelijks hoogtepunt. We hebben aardig
wat senioren en laagopgeleiden onder onze vrijwilligers. Daarnaast komen enkele vrijwilligers op
ochtenden in de week om aan een project (zoals herstellen van een (brom-)fiets of skelter) te
werken. De club vergroot hun netwerk en bestrijdt eventuele eenzaamheid. We hebben ook dit jaar
vrijwilligers met een afstand tot de arbeidsmarkt. We merken dat het lastig is om mensen die
beschikbaar moeten zijn voor werk langer vast te houden. Ook met toestemming van het UWV.
We bieden maatschappelijke stages aan voor leerlingen van de Woerdense middelbare scholen.
Deze assistent-vrijwilligers hebben ook vaak verborgen talenten.

Buiten de clubavonden om bieden wij de mogelijkheid voor basisschool kinderen om bij ons
handvaardigheid te doen.

En ook dit jaar hebben we weer fietsen, rolstoelen en bakfietsen gerepareerd voor mensen die
omhoog zaten.

Enkele andere hoogtepunten:

ledereen doet mee:
Bij de Sleutelclub is iedereen gelijk en welkom. We maken geen onderscheid in sociale of culturele
achtergrond. Dit stralen we al jaren dagelijks uit.

Fietsverlichting:
Kinderen konden in het najaar ook weer hun fietsverlichting door de Sleutelclub laten testen en
repareren.

Kamerikse Ontmoetings Markt — K.O.M.

Op 13 december hebben wij de tweede Kamerikse Ontmoetings Markt georganiseerd, samen met
de 4 kerkgenootschappen van Kamerik en het Informatiepunt Woerden. Dit was wederom een
groot succes. De Sleutelclub heeft geld kunnen genereren om het voortbestaan te waarborgen en
samen met de kerken geld bijeen kunnen brengen voor de lokale Voedselbank in Kamerik.

Kerstcadeau: Het hoogtepunt van het jaar is altijd het kerstcadeau voor de ouderen in Kamerik.
Dit jaar maakten we ca.140 kerstornamenten van hout met onze lasersnijder.

De vrijwilligers hielpen met in elkaar zetten en de kinderen van de Sleutelclub brachten ze rond.
ledereen was er blij mee!
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5. Nieuwe activiteiten

- Vanwege het in 2023 niet door gaan van de
avondvierdaagse in Woerden is besloten om vanaf
2024 een avondvierdaagse te organiseren in
Kamerik.

In 2025 werd deze gehouden van 17 — 20 juni. Dit
jaar werd er zowel de 5 als de 10 km gelopen. In

totaal waren er 309 deelnemers.

Op de laatste avond werden de deelnemers

toegesproken door Burgemeester Monique Bonsen en kreeg iedereen de welverdiende

medaille.

Kortom: weer een groot succes!
- Ook dit jaar zijn er diverse groepen geweest die in onze kookstudio met elkaar de maaltijd

bereid hebben en gezellig met elkaar gegeten. Besloten is om ook weer in 2026 regelmatig

met verschillende groepen zulke avonden te organiseren.
- Vanaf begin 2025 wordt 1 x per maand het Informatiepunt Kamerik gehouden in het

Ambachtshuis. Dit is een initiatief van diverse organisaties in Woerden.

Enkele foto’s
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6. Maatschappelijke effecten in 2025

Dit hoofdstuk is opgezet naar aanleiding van het Uitvoeringsplan Maatschappelijke Agenda
2023-2027 ‘Samen voor elkaar’ van de gemeente Woerden.

We hebben de maatschappelijke effecten per doelgroep op een rijtje gezet.

We omschrijven de doelgroepen als volgt:

Leden De kinderen en de volwassenen die ‘lid’ zijn van de Sleutelclub

Algemeen Naast het ‘sleutelen’ wordt de Sleutelclub dus steeds meer een
maatschappelijke organisatie waar mensen terecht kunnen om iets te
‘regelen’.

Vrijwilligers Alle betrokken vrijwilligers bij de Sleutelclub voor kinderen en Sleutelclub Sr.

Effect Doelgroep Toelichting

1: Voldoet aan vraag Leden Kinderen van buiten de gemeentegrens worden niet

geweigerd. Circa 90 tot 95 % komt uit de gemeente Woerden,
waarvan ongeveer 60 % uit Kamerik. Circa 5 tot 10 % uit
gemeentes rond Woerden

2: Zelfredzaamheid Leden Een van de belangrijkste doelen van de club, kinderen en
Algemeen jongeren zelfredzaam maken. Sleutelen, knutselen en prutsen
maakt je niet alleen technisch vaardiger, het geeft ook
zelfvertrouwen en maakt je minder afhankelijk van anderen.
3: Eenzaamheid Leden Doordat wij jongeren en kinderen in contact brengen met
volwassenen/ouderen jongeren, kinderen en volwassenen die ze anders niet zouden
hebben ontmoet (buiten de privé bubbel) worden de kinderen
sociaal sterker en bouwen ze al vroeg aan hun sociale
netwerk. We zijn ervan overtuigd dat dit eenzaamheid op
latere leeftijd kan voorkomen.

4: Vrijwilligers Vrijwilligers Voor veel van onze vrijwilligers zijn de clubavonden een
wekelijks hoogtepunt. We hebben aardig wat senioren en
laagopgeleiden onder onze vrijwilligers, de club vergroot hun
netwerk en bestrijdt eventuele eenzaamheid.

5: Sporten/bewegen Leden Kinderen maar ook volwassenen zitten veel. Op school/werk,
Vrijwilligers achter de computer/geraniums, eventueel met hun telefoon
in de hand. Bij ons staan of rennen ze. We zijn geen sportclub,
maar bewegen doen we zeker.

8: Jongeren talent Leden Bij ons doen kinderen en jongeren dingen die ze thuis en op
school niet doen. We hechten er veel waarde aan dat
kinderen en jongeren zelf dingen verzinnen in plaats van een
voorbeeld namaken. De Sleutelclub is gratis en voor iedereen!
Vrijwilligers We bieden maatschappelijke stages aan voor leerlingen van
de Woerdense middelbare scholen. Deze assistent-vrijwilligers
hebben ook vaak verborgen talenten.

9: Bekendheid overige | Leden We doen mee aan SJORS, zijn lid van het NIO (Hart voor
instanties Algemeen Woerden), staan op stagebeurzen, hebben intensief contact
Vrijwilligers met Buurtwerk, de Kamerikse clubs en verenigingen. We

krijgen kinderen doorverwezen via de NIO clubs en Woerden
Wijzer maar ook via de huisartsen en andere organisaties
zoals ALJA Zorg en Wonen in Harmelen. Zoals reeds genoemd
hebben we aan ‘gebruikers’ geen gebrek.
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7. Financién

Voor het financiéle jaarverslag verwijzen we graag naar de Jaarrekening welke met dit document is
meegestuurd. Wij hebben het jaar positief kunnen afsluiten omdat wij dit jaar voor bijna € 5.600
meer aan bouwpakketten hebben kunnen verkopen.

De toename van de verkoop (algemeen) is € 11.700 t.o.v. de begroting.

Bovendien is de energierekening ca. € 7.500 lager dan begroot.

8. Conclusie

Ook 2025 was weer een bijzonder jaar.
Wij mochten op 20 september ons 15-jarig bestaan vieren met een gezellige receptie waar veel

mensen die onze club een warm

hart toedragen aanwezig waren.

_ Ook Burgemeester Monique Bonsen was aanwezig en verblijdde

ons met een cheque van € 150,00 namens de Gemeente.

En toen — als enorme verrassing - werden bestuursieden

Ruud Buurman en Joke Weesjes verrast met de gemeentelijke
onderscheiding - een brochette in zilver en een oorkonde - voor
hun jarenlange inzet en betrokkenheid als vrijwilliger bij

de Sleutelclub en diverse andere organisaties.

Wij hebben weer veel kinderen en volwassenen onvergetelijke middagen en avonden kunnen

bezorgen.

Daarnaast konden wij ook dit jaar veel betekenen voor “onze” Oekraiense medemensen, door

middel van stage en begeleiding bij problemen.

Dit alles vooral dankzij de enorme inzet van een harde kern vrijwilligers die zich enorm heeft
ingezet voor één op één activiteiten, buitenactiviteiten en nog veel meer.
Complimenten aan al deze vrijwilligers.

Wij hopen, mede door giften van particulieren en bedrijven én de onmisbare subsidie van de
Gemeente, nog vele jaren van betekenis te kunnen zijn voor de jeugd en senioren/volwassenen

van de Woerdense gemeente en daarbuiten.
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